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PROGRAMA
ANUAL DE
BALONCESTO

Una temporada completa de basket en Barcelona: un año, un plan, todas
las herramientas para llevar tu juego a un nivel profesional

Entrenamientos personalizados
Desarrollo tecnico, tactico y de competicion, desarrollo continuo
de habilidades
Preparacion fisica, prevención de lesiones
Fortaleza mental y apoyo nutricional
Planificación de la temporada con el equipo seleccionado
Trabajo en equipo y acceso a entrenadores profesionales
Alojamiento, comidas y traslados al aeropuerto
Apoyo escolar, becas, oportunidades de idiomas y visado español
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